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Visión general

 Las perspectivas frescas a veces son útiles,
pero, por supuesto, siempre hay aquellas que uno
no ve.  Los ensayos de este mes sugieren algunas
posibilidades, pero se espera que sean
interpretados y adaptados de muchas maneras por
cada lector.  El objetivo, como siempre, es encontrar
lo que sea individualmente empoderador.

Entendimientos divinos del sufrimiento

 En algunas ocasiones, he tenido la bendición de
dirigirme a una sala llena de numerosas personas,
pero las respuestas han sido mínimas y no a
menudo me llevaron a oportunidades posteriores,
porque no hice promesas brillantes ni dije cómo vivir
en felicidad perpetua.  Les dije algunas maneras de
sacar más provecho de la vida, pero sobre todo
ofrecí preguntas que podrían conducir a direcciones
de empoderamiento. Por lo tanto, no es una
comprensión integral del sufrimiento lo que ofrezco
aquí, sino más bien pensamientos que podrían viajar
más allá de los próximos pasos que sean
individualmente apropiados.
 La verdad, por supuesto, es inevitablemente
contextual, de modo que uno cambia la verdad
cambiando el contexto.  Lo que a menudo es
inesperado es cómo cambian dramáticamente las
verdades específicas.  Un elemento central de toda
esta creatividad es tratar de dar sentido a las
percepciones inicialmente no entendidas.
 El problema central de todas las especulaciones
y proyecciones de la perspectiva y la opinión divinas
es la ausencia de perspectiva divina dentro de los
observadores humanos, lo que hace que cualquier
imposición de la perspectiva humana esté eterna e
ineludiblemente abierta a preguntas.  También
existe la posibilidad de una arrogancia infundada, ya
que varios grados de megalomanía buscan controlar
a otros, esencialmente también encarnando la
dinámica del hombre jugando a Godde, que el
primero nunca ha tenido suficiente sabiduría para
hacerlo bien. Cualquier sugerencia de que esto es
similar a la crianza de los hijos ignora que guiar el
desarrollo de los niños es realizado por aficionados
que (idealmente) están aprendiendo continuamente.
 Además, un problema central es que la palabra
"sufrimiento" se define subjetivamente y nunca es un
deporte competitivo dentro del cual el sufrimiento de
cualquiera puede describirse legítimamente como

mayor o menor que la experiencia de otro.  Cuánto
sufre uno suele ser directamente proporcional a
cuán fuertemente se aferra a lo que potencialmente
se perderá, así como si uno ha encontrado formas
efectivas de hacer frente.  La única respuesta
respetable a cada instancia es proporcionar tanta
compasión como sea disponible.

Un misterio adicional es el discernimiento de
qué empoderamiento específico podría servir
cualquier momento o temporada particular de
sufrimiento.  Si el sufrimiento forma bloques de
construcción para el empoderamiento y la madurez
futuros, entonces Godde puede tener razones
excepcionales para permitir que esto ocurra.  Sin
embargo, en medio de tales experiencias, esto
otorga poca ayuda o fuerza.

Es sólo teniendo una perspectiva que se
extiende más allá del momento presente que uno
es capaz de considerar los beneficios futuros
adquiridos por soportar la adversidad actual.  ¿Por
qué lo Divino podría permitir así el sufrimiento?
Específicamente debido a las habilidades de
sabiduría y amor que se logran así.

Lo que se vuelve importante durante esos
momentos es no prestar toda la atención a lo que
se siente.  Uno también debe notar precisamente
en quién se está convirtiendo, lo que puede resultar
esencial dentro de un desafío futuro.  Mi lamento
más bien humano es, sin embargo, si algún método
menos doloroso podría haber transmitido el
mensaje.

El momento pasará, como cada momento.  Lo
que queda son las formas en que el
comportamiento y el carácter de uno han
cambiado, con suerte para mejor.  Estos
procederán a afectar cada interacción posterior
mucho después.

De esta manera, la experiencia temporal
limitada por el tiempo proyecta una sombra a
través de la eternidad, y no todas las sombras son
malas.  Después de todo, son lo que permite la
percepción tridimensional.  Lo que importa no
siempre es lo que son, sino más bien qué y con
qué precisión identifican lo que aparece a la vista a
lo largo del camino de uno.

Así que me esfuerzo por mirar y escuchar
verdaderamente para que los métodos más duros
de comunicación no sean necesarios, tal vez ni
nunca.
 Que uno, todos, y todo, amados y benditos por
siempre.



Entendimientos divinos del dolor

 Una canción country-western de Johnny Lee
aconseja que "el secreto para sobrevivir es dividir la
carga por dos" y esto se repite en el texto bíblico,
"llevar las cargas de los demás y así cumplir la ley
de Cristo".  Un aspecto central de esto es la noción
de que el dolor puede haber tenido la intención de
unirnos en colaboración, en lugar de crear
aislamiento.  Si es así, el narcisismo, así como
cualquier otro tipo de egoísmo, evita que el dolor
tenga un buen efecto.
 Más concisamente, tal vez Godde creó el dolor
para que las personas realmente se necesiten
mutuamente.  Un ingenio ministerial temprano
aconseja que "La vida es un esfuerzo de
colaboración: todos nos turnamos para ser los
necesitados".  Sin embargo, a veces es
sorprendente lo lejos que algunos llegarán para
evitar tomar su turno cuando finalmente llegue ese
momento.
 Además, lo que aboga por retener la ayuda de
las personas necesitadas es contradictorio a ser
descrito por cualquier tipo de fe.  Votar por gobiernos
y organizaciones que se comportan de esta manera,
lo convierte a uno en un facilitador de la opresión en
lugar de un canal muy necesario de curación hacia el
mundo circundante.  Esto sugiere además que en
realidad uno es miembro de un equipo de
construcción que construye un camino al infierno
pavimentado con buenas intenciones.
 Exigir pobreza antes de que se extienda el amor
también es malo y deja a las víctimas peor.  La
teología popular y la psicología afirman que
suficiente sabiduría y laboriosidad mantendrán
alejados todo mal y desgracia, pero esto nunca ha
sido cierto.  Si lo fuera, el amor importaría mucho
menos.
 La perspectiva divina sugiere que podemos estar
rodeados de oportunidades para participar en la
curación que permanecen en su mayoría
descuidadas.  El simple hecho es que la humanidad
realmente tiene el poder de hacer una diferencia
constructiva y tal vez incluso milagrosa.  El dolor es
una herramienta que, en sí misma, no es ni buena ni
mala, sino que tiene mensajes que comunicar a
aquellos que realmente escuchan y están dispuestos
a responder.
 Las relaciones de colaboración pueden ser el
mejor resultado que lo Divino puede haber querido
todo el tiempo.  Desde cierta perspectiva, incluso se
podría decir que el dolor es más sinceramente un
verbo que un sustantivo.  No es el sentimiento del
dolor lo que importa, sino más bien lo que el dolor o
la observancia del dolor inspira a uno a hacer.
 En una nota diferente, el dolor también puede
surgir de la ira porque las expectativas fueron

decepcionadas, incluso las expectativas que uno no
sabía que tenía anteriormente.  En algunos casos,
uno está proyectando inconscientemente una
definición muy específica de "normal", cuya
existencia misma uno no era consciente
anteriormente.  Una preocupación importante de la
autorreflexión es, por lo tanto, tomarse el tiempo
necesario para comprender completamente
exactamente lo que uno quería, lo que puede no ser
tan universalmente aplicable como se imagina.
 No son los elementos en sí mismos los que son
dolorosos, sino más bien su incongruencia con el
contexto circundante.  La tarea obvia que debe ser
abrazada no es la eliminación, la creación de
conformidad, o cualquier tipo de adoctrinamiento,
sino más bien el diálogo constructivo y la
integración, que también conducen al crecimiento.
Aprender a utilizar positivamente lo que nunca
antes se había encontrado, da como resultado un
crecimiento que produce un individuo más sabio y
maduro.
 Quizás de manera más concisa, el dolor es el
resultado de la vida desafiando a uno a llenar un
espacio o rol más grande y, en este sentido,
siempre puede verse como una oportunidad, si
también una muy incómoda.  A veces no me siento
listo para aceptar un nuevo desafío en particular, y,
con toda honestidad, puede que no lo sea, pero lo
que parece más importante es que hago cualquier
intento que pueda, en lugar de hundirme en
cualquier tipo de estancamiento.  Si empiezo a
conformarme con menos, ninguno de los hermosos
sueños en mi corazón y mente,se hagan realidad.
 Ahora, eso sería doloroso de maneras más
duraderas.  Establecerse también permitiría
cambiar erróneamente el dolor hacia ser un
sustantivo sin efecto constructivo o motivador.  Por
desagradable que pueda ser el dolor, es idealmente
inseparable del crecimiento espiritual y el
autosacrificio, pero estos nunca ocurren por
accidente o sin una inversión personal significativa.
 En una nota similar está tener que enfrentar
desafíos solo, lo cual lo Divino nunca pretendió.
Incluso el componente de los límites personales no
se define por la orientación o el género, sino que es
inseparable de la integridad básica.  Aceptar un
cumplido nunca debe malinterpretarse como una
invitación a la interacción que no se puede hacer
honestamente.
 En realidad, a veces es el dolor el que debe
emplearse específicamente para que las palabras
se digan honestamente, en lugar de ser ocultadas
por convenciones sociales o profesionales.  Cuando
la verdad se dice con calma, la curación finalmente
puede comenzar.
 Que uno, todos, y todo, amados y benditos por
siempre.



Entendimientos divinos de la lucha

 Lo primero que hay que tener en cuenta es
que esto es siempre un medio y nunca un fin en sí
mismo.  Lo que importa no es ni lo que es ni cómo
funciona, sino más bien lo que señala.  Verlo de otra
manera crea un desequilibrio desempoderante antes
de que uno haya comenzado a responder
constructivamente.
 Lo segundo a tener en cuenta es que la
lucha nunca ocurre aislada de la manifestación y
demostración continua de la vida.  Sin vida, no hay
lucha.  De hecho, sin lucha, es difícil afirmar
legítimamente que la vida está verdaderamente
presente.
 Todo esto hace que sea muy peculiar que
innumerables promotores de la psicología popular y
la religión aboguen por perseguir la vida que está
desprovista de lucha, en lugar de tratar de educar
sobre respuestas más efectivas a cualquier lucha
que ocurra, incluida la prevención de circunstancias
adversas que de otro modo podrían ser más
probables.  Por lo tanto, hay momentos en los que
comento sarcásticamente que una razón principal
por la que lo Divino pudo haber creado a la
humanidad fue para el alivio cómico. La inteligencia
humana ciertamente no es la razón para la
supervivencia continua de esta especie tan peculiar.
 La fe en posibilidades positivas aún no
realizadas puede ser, de hecho, la mejor razón de
todas.  Esto implicaría, sin embargo, que lo físico se
basa realmente en lo espiritual; que lo visto se basa
en lo invisible.  Aquellos que miran exclusivamente
con ojos físicos en consecuencia nunca verán todo
lo que hay que ver.
 Tal vez sea análogo a los concurridos
hormigueros que a menudo se descubren dentro de
los campos de mi juventud.  Ningún patrón aparente
dentro de la miríada de insectos, cada uno
moviéndose implacablemente en direcciones
individuales, fue obvio, sin embargo, de alguna
manera mantuvieron colectivamente una
colaboración comunitaria que era mucho más
grande de lo que cualquier actuación aislada podría
lograr.  Había tanto una sensación continua de lucha
dentro de su comportamiento frenético como una
sensación de que todo ocurría tan automáticamente
que el éxito dentro de cada área parecía
absolutamente garantizado.
 Nunca entendí cómo podían persistir con

tanta confianza aparente dentro de cada moción,
pero no tenía forma de saber si sus contribuciones
individuales serían efectivas y significativas dentro
de la totalidad resultante más amplia del resultado
combinado.  Era como si cualquier realidad de
lucha fuera tan instintivamente aceptada y tan
fundamental para las realidades básicas de las
manifestaciones individuales y comunitarias, que
nunca albergaran ningún pensamiento
contrastante de incertidumbre o vacilación
momentánea. Cada acción se llevó a cabo con tal
inmediatez y eficiencia que la realidad colectiva
parecía virtualmente diseñada, pero lo que era
más probable era el caso era simplemente la
comprensión individual de la interconexión
simbiótica y la interdependencia.
 Una traducción más concisa sería la
palabra africana "ubuntu: somos porque soy y soy
porque somos".  Las realidades contrastantes no
están individualmente en competencia, sino que
cada una completa a las demás.  Es
simultáneamente la ausencia y la normalidad de la
lucha lo que es igualmente continuo y continuo.
 Es por eso que el trabajo a veces se ha
descrito como la actividad que permite a la
humanidad tener integridad, si el trabajo específico
corresponde efectivamente a la identidad
individual.  Los intentos fallidos confirmarían que
ninguno puede hacer efectivamente ningún trabajo
que no sea realmente suyo.  De manera similar,
cualquier trabajo que se deje sin hacer empobrece
a la comunidad circundante, incluso si no se
entiende por qué el empoderamiento y la
capacidad de la comunidad han disminuido.
 Por lo tanto, estar ocioso no es una
indicación de éxito, sino más bien de una
utilización ineficaz de los dones y habilidades
individuales.  Terminar antes de lo esperado crea
oportunidades para el ingenio, pero en
demasiadas ocasiones pasadas, mis supervisores
se resintieron al ser desafiados a ir más allá de lo
que habían planeado.  Más concisamente, no
estaban preparados para ninguna oportunidad de
crecer.
 Esto cuestiona mucho si la lucha y el
crecimiento son compañeros de viaje bastante
constantes.  Al contemplar un hilo subyacente
fundamental que atraviesa toda la vida física, la
única conclusión que ha resistido todas las
preguntas y el interrogatorio que he generado es
que la vida está orientada en última instancia al
crecimiento del alma.
 Cada respuesta y desafío se miden por si o
en qué medida las dimensiones del alma han
aumentado dentro de sus relaciones.
 Que uno, todos, y todo, amados y benditos por
siempre.

"La lucha es una indicación
de que la vida continúa."

– Sister Who



Entendimientos divinos del amor

 Habilitar fomenta la experiencia continua de los
problemas actuales y, por lo tanto, no es una
expresión de amor genuino.  El empoderamiento
avanza hacia mejores formas, formas mejoradas y
resoluciones genuinas.  Cualquier relación ideal, por
lo tanto, se extiende consistentemente hacia sacar
lo mejor dentro de cada uno.
 Sin embargo, la percepción de lo que realmente
saca lo mejor tanto de uno mismo como de los
demás, sigue siendo fundamental tanto para la
madurez como para el crecimiento continuo.  Es por
eso que hay muchas ocasiones en las que me veo
obligado a reconocer mi incapacidad para entender
el amor divino sin tener también una perspectiva
divina, que, a pesar de todos mis mejores intentos,
generalmente al menos parcialmente se me escapa.
Una forma en que trato de tranquilizarme es
reconociendo libremente que estoy demasiado cerca
para ver el panorama general, a veces porque no
puedo ni debo separarme de mi humanidad.
 Son las capacidades humanas para el amor, las
que abren puertas a situaciones y circunstancias
milagrosamente transformadoras.  Las
transformaciones son lo que personalmente creo
que Aquello que es verdaderamente Godde
encuentra más emocionante.  La verdadera historia
de cualquier vida puede, de hecho, medirse más por
tales cambios de crecimiento que por logros más
obvios.
 Tal vez sea una exageración, pero estoy tentado
a decir que Godde está muy orgulloso y nos ama
especialmente en los momentos en que se observa
el crecimiento.  Un aspecto desafiante de tales
momentos, sin embargo, es que uno no siempre es
consciente de cuándo están sucediendo, porque uno
está una vez más parado demasiado cerca para
darse cuenta de cómo una experiencia particular ha
cambiado la forma en que uno entenderá y amará
dentro de cada oportunidad posterior.  Hasta cierto
punto, este es también un regalo que podemos
darnos unos a otros, haciéndonos saber unos a
otros. transformaciones y cambios que se observan.
 Si el otro está siendo verdaderamente honesto,
tales palabras pueden ser recibidas con gratitud,
permitiéndole a uno construir sobre una validación o,
a través del diálogo, corregir una expresión que
podría no haber salido como se pretendía.  Además,
la autoconciencia puede aumentar, pero para
mejorar y permanecer honesto, la autoconciencia y
el perfeccionismo siguen siendo innecesarios,
específicamente debido al amor y la buena voluntad
que buscan ayudar a crear lo mejor posible.
 Uno, todos, y todo, amados y benditos por
siempre.

En una nota personal

 Responder a los desafíos neurológicos es
continuo y crea una montaña rusa dentro de las
experiencias de la vida diaria, rezando para que
regresen las habilidades creativas y tratando de no
juzgarme demasiado duramente por tener grandes
dificultades con lo que antes se lograba fácilmente.
Ciertas tareas futuras pendientes parecen bastante
desalentadoras, a menos que surja una oleada
imprevista de apoyo comunitario en el mejor
momento.  Solo puedo esperar que las oraciones
sean respondidas positivamente cuando llegue ese
momento, pero, por ahora, adopto una actitud de
"esperar y ver", sabiendo que las circunstancias
podrían ir en cualquier dirección.
 A veces me preocupa que la respuesta mínima a
las palabras del mes pasado sugiera que mis
contribuciones creativas y ministeriales han sido
menos significativas de lo imaginado, pero tal vez
también sea una indicación de que otros no sabrían
cómo usar las herramientas que he creado, o tal vez
una esperanza de que si no se hace ninguna
disposición, cualquier giro indeseable de los
acontecimientos se desalentará.  Mi única
preocupación es estar lo más preparado posible, pero
recordar que lo bueno tiene tantas posibilidades como
cualquier cosa desafortunada.
 El manuscrito del libro continúa avanzando
lentamente hacia la publicación y sé que muchos
están esperando ansiosamente, así que me disculpo
por el retraso.

Veinticuatro nuevos episodios de "sister Who
Presents..." así como un quinto álbum de canciones
están en su mayoría planeados, pero continúan
esperando que se encuentren otros componentes
esenciales de producción.  En todo caso, la vida sigue
siendo irritantemente impredecible, sin embargo, mi
compromiso ministerial nunca disminuye.
 Que uno, todos, y todo, amados y benditos por
siempre.
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